Ministerio de Salud Publica

e s Hospital General Docente de Calderdn

)| DEL ECUADOR

COMITE DE GESTION DE RIESGOS

ACCIONES DE CONTINGENCIA PARA AHORRO DE AGUA EN SITUACIONES DE
RESTRICCION DE DICHO SUMINISTRO PUBLICO EN EL HGDC

A. Antecedentes

- El Hospital General Docente de Calderdn cuenta con 2 cisternas de reserva de agua potable que
abastecen a todas sus areas asistenciales y administrativas, con las siguientes caracteristicas:

e (Cisterna 1: 250 metros cdbicos (250.000 litros)
e (Cisterna 2: 250 metros cdbicos (250.000 litros)

- Las cisternas actualmente se encuentran operativas y a su maxima capacidad, con los
mantenimientos preventivos al dia (dltimo en octubre del 2024), mismos que se realizan 2 veces al
afio con el proveedor, y ademas de forma diaria se revisa el nivel de agua de cada cisterna, con los
debidos respaldos.

- Para el calculo de consumo de agua hospitalaria se han considerado los siguientes indicadores:

e Camas censables para hospitalizacion: 158

e (Camas no censables de areas criticas: 97

e Consulta externa: 500 atenciones por dia

e Centro quirdrgico: 14 cirugias por dia

e (Centro obstétrico: 10 cirugias por dia

e Hospital del dia: 7 cirugias por dia

e Area de lavanderia: 300 kilos diarios de ropa
e Area de nutricién: 600 raciones diarias

- El célculo del consumo de agua hospitalaria se realizé siguiendo las pautas de la OMS sobre la
cantidad de agua utilizada en las instalaciones sanitarias, de la siguiente manera:

AREA PRODUCCION/DIA CONSUMO AGUA TOTAL LITROS/DIA
Camas hospitalarias 255 60 litros/cama 15.300
Citas consulta externa 500 5 litros/cita 2.500
Cirugias 31 100 litros/cirugia 3.100
Lavanderia (kilos ropa) 300 40 litros/kilo 12.000
Alimentacioén (raciones) 600 30 litros/racién 18.000
TOTAL 50.900

- También existe un método mas general que estima un mayor nimero de litros por cama
hospitalaria para abarcar aquellas otras areas relacionadas con todas las fases del proceso de
atencién médica, cuyo calculo es de 600 litros por cama por dia, que para el caso del HGDC seria un
consumo total de 153.000 litros.

- Con este calculo y considerando la capacidad maxima de ambas cisternas del hospital, se puede
contar con un abastecimiento de 5 dias como minimo.
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Sin embargo, como medida de apoyo adicional para reducir el consumo de agua en el hospital ante
situaciones de desabastecimiento del suministro publico, se han establecido varias acciones en
areas asistenciales y administrativas que se activaran automaticamente cuando se reporte una
posible o confirmada suspension de agua, que se detallan a continuacién:

B. Acciones en AREAS ASISTENCIALES:

Las acciones de contingencia que se implementaran durante los periodos de suspension del servicio de
agua potable en las dreas y con el personal asistencial son las siguientes:

PERSONAL
UNIDAD ACTIVIDAD ENCARGADO OBSERVACIONES
Limpieza
concurrente de Personal de
. o Se reprograma
ambientes limpieza
Todas' laiv dr eas de|hospitalarios
Hospitalizacion Uso de lavachatas |Auxiliares Se reprograma
Baiio de pacientes Aux.zlzares (y Se reprograma
pacientes)
Lavado de vajilla Prov.e?dor del Se utilizard vajilla descartable
servicio
Lavado de gavetas Prov.e?dor del Se reprograma
_ . servicio
Alimentacion e Jor del
Lavado de manos rov.ee.z orae Se usa alcohol-gel
servicio
o Proveedor del
Limpieza profunda cervicio Se reprograma
Se puede esperar hasta 48
., - . , horas en RN pretermino y
Neonatologia Baiio de pacientes |Enfermeria hasta 72 horas en RN a
termino
Tincion de frotis : : Solo se realiza para
) Licenciados . >
sanguineo confirmacion de resultados
Laboratorio Formolizacion de -
. Auxiliares Se reprograma
caddveres
Lavado de material |Auxiiares Se reprograma
Hemodidlisis Lavado de pisos Limpieza Se reprograma
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C. Acciones en AREAS ADMINISTRATIVAS:

Las acciones de contingencia que se implementaran durante los periodos de suspension del servicio de
agua potable en las dreas y con el personal administrativo son las siguientes:

PERSONAL A
IUNIDAD ACTIVIDAD CARGO OBSERVACIONES
Exteriores del |[Limpieza de espacios Empresg
. _,.__externalizada de Se reprograma
HGDC verdes (plantas y jardines). . .
limpieza exterior
Exteriores del Limpieza de Emp resa
HGDC parqueaderos, aceras y  externalizada de Se reprograma
caminerias limpieza exterior
¢ Limpieza de los Empresa
Areas . .. . .
. . lambientes administrativosexternalizada de Se reprograma
administrativa . L
(lavado de mopas, trapos) limpieza interior
Areas Utilizacion de inodoros Empresg ~
.. . externalizada de Cerrar un ala de los bafios
administrativa | (correcta descarga) . ) .
limpieza interior
Servicios . Emp resa Llevar a lavar la ropa en
Lavado de lenceria externalizada de
Generales e otro lugar
limpieza interior
Servicios Bebederos de acua Auxiliares de Cerrar la llave de paso de
Generales & Mantenimiento los bebederos de agua
Nombre Cargo Firma
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